mysle wiec

KOMPOSTUJE

PORADNIK EDUKACYJNY DLA NAUCZYCIELI

Fundacja Ekologiczna Zielona Akcja @




AP

Fundacia Ekologiczna

ZIELONA AKCJA

Opracowanie:

Fundacja Ekologiczna,Zielona Akcja”

ul. Wroctawska 41, 59-220 Legnica, tel: 076 86 294 30
e-mail: biuro@zielonaakcja.pl www.zielonaakgja.pl

Tekst:
Agnieszka Bilinska, Irena Krukowska — Szopa

Korekta i przygotowanie do druku:
Sylwia Szatan, Krzysztof Szustka

Rysunki:
Art - Design Dariusz Wojcik

Druk:

NOMAD Pawet Zyluk, www.nomad-druk.pl
Naktad: 1000 egz.

ISBN 978-83-60715-69-7

Publikacje przygotowano w ramach projektu ,Rady na bioodpady - kampania informacyjno-
edukacyjna w zakresie zagospodarowania bioodpadow”.

Sfinansowane ze $rodkéw Narodowego Fuduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej



mysle wiec

KOMPOSTUJE

PORADNIK EDUKACYJNY DLA NAUCZYCIELI




1. Wstep 2
2. Jestesmy, wiec mamy...odpady 3
3. Odpady organiczne w przyrodzie 9
4. Bioodpady to problem? 14
5. Bioodpady w domu i w ogrodzie 20
6. Na ktopoty: kompostownik 25
7. Opakowania biodegradowalne 30

8. Zielona Ksiega czyli gospodarowanie bioodpadami w Unii Europejskiej 36

9. Praktyczne porady dla kompostujacych 38
10. Fundacja o sobie 39
Polecane strony internetowe o odpadach 40
Stowniczek 41
Zrédta informacji statystycznych 42

Literatura 42



Co roku przecietna polska rodzina wytwarza ponad tone odpadéw. Mozna ograniczy¢ ich ilos¢ az o 250 kg. Odpadki
organiczne z kuchni i ogrodu po skompostowaniu moga stac sie pozyteczng prochnica.

Nie marnuj - kompostuj!

Materiaty edukacyjne zawarte w niniejszej publikacji sg przeznaczone dla nauczycieli prowadzacych ksztatcenie
na lli lll etapie edukacyjnym.
Kazdy rozdziat skfada sie z trzech czesci:

® zagadnien merytorycznych,

® scenariusza zaje¢ w formie algorytmu, ktéry umozliwia dostosowanie przekazywanych tresci do mozliwosci
percepcyjnych grupy uczniowskiej,

® karty pracy zawierajacej zadania do samodzielnego wykonania, przez ucznia lub grupe uczniéw, w czasie
zajec. Karty pracy moga by¢ kserowane przez nauczyciela.

Metodyka pracy z uczniem jest zréznicowana, rozmaite s rowniez produkty finalne zaje¢. Zadania uczniowskie
zawieraja elementy umozliwiajace wiaczenie spotecznosci lokalnej, rodzicéw i sasiadéw do kampanii edukacyjnej
zwiazanej z zagospodarowaniem odpaddéw organicznych.




2. JesteSmy, wiec mamy...odpady

Odpadami nazywamy pozostatosci po roéznych formach dziatalnosci ludzkiej, nieprzydatne i ucigzliwe dla
srodowiska.

Rozwoj cywilizacyjny populacji ludzkiej jest zwigzany z poprawg warunkow zycia cztowieka, niestety kosztem przy-
rody. Zwiekszajacej sie konsumpcji towarzyszy wzrost ilosci i r6znorodnosci odpadoéw, ktdre mozemy klasyfikowac
wg dowolnych kryteriow np. jakosci, stanu skupienia, sktadu chemicznego, miejsca powstawania, toksycznosci,
przydatnosci do dalszego uzytkowania.

Najpowszechniej stosowany podziat odpadéw opiera sie na ich pochodzeniu, zgodnie z ktérym wyrézniamy:

® odpady przemystowe (produkcyjne), ktére sg ubocznymi produktami powstajagcymi w efekcie dziatalnosci
gospodarczej cztowieka, ilos¢ tych odpadoéw zalezy od poziomu rozwoju cywilizacyjnego, struktury przemystu
oraz stosowanych technologii produkgji;

® odpady komunalne (domowe i bytowe), ktére powstaja w wyniku dziatalnosci bytowo - gospodarczej, rolni-
czej, handlowej i oswiatowej; ilos¢ tych odpaddw zalezy od poziomu i sposobu zagospodarowania przestrzen-
nego, stopnia intensyfikacji rolnictwa i zasad postepowania cztowieka.

Prawnie obowiazujaca klasyfikacja odpadéw zostata okre$lona w rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 27
wrzesnia 2001 r. w sprawie katalogu odpadoéw (Dz. U. Nr 112, poz. 1206). Dzieli sie je w zaleznosci od zrédta ich po-
wstawania, na grupy, podgrupy i rodzaje.

O ilosci powstajgcych odpadéw w gospodarstwie domowym decyduje cztowiek, najczesciej w momencie dokony-
wania zakupdéw. Ogromne ilosci odpadéw komunalnych powstaja w wyniku niepetnej informacji dotyczacej kupo-
wanych produktéw. Najkorzystniejsze jest kupowanie artykutéw trwatych w duzych opakowaniach, a artykutéw tatwo
psujacych sie i ucigzliwych dla srodowiska — w matych opakowaniach. Jesli mamy mozliwos¢ wyboru opakowan, to
kupujmy te, ktére mozna ponownie wykorzysta¢ lub poddac recyklingowi.

Zanim umiescimy odpady w koszu, zastanéwmy sie, czy rzeczywiscie jest to ostateczne rozwigzanie. Szacunkowa
ilo$¢ odpadéw komunalnych wytwarzana przez 1 mieszkanca Polski w skali roku wynosi 350-450 kg. Wiele z nich juz
mozna segregowac (m.in. papier, szkfo, plastik) do pojemnikéw ustawionych na osiedlach lub oddawaé¢ w wyzna-
czonych miejscach (np. sprzet elektro - eko, baterie, leki) jednak staba organizacja systeméw zbiérki w gminach po-
woduje, ze tylko niewielka czes¢ odpaddéw trafia do powtdrnego wykorzystania. Tymczasem gdyby z wytwarzanych
odpadoéw wydzieli¢ odpady opakowaniowe to ok. 30% mniej trafiatoby na sktadowiska.

Struktura odpadéw komunalnych powstajacych w miescie i na wsi rézni sie nieznacznie sktadem %. W miescie po-
wstaje wiecej odpaddw organicznych i zielonych. Na wsi mniej, sa one zagospodarowane w gospodarstwie.

Skiad odpadéw na terenach miejskich Skiad odpadéw na terenach wiejskich
(procent wagowy) (procent wagowy)
papier i karton 14% papier i karton 12%
tworzywa sztuczne 16% tworzywa sztuczne 14%
szkto 9% szkto 8%
metale 5% metale 4%
tekstylia 3% tekstylia 2%
niebezpieczne 1% niebezpieczne 1%

wielkogabarytowe 6%

organiczne i zielone 21%
mineralne 12%
budowlane 13%

wielkogabarytowe 6%

organiczne i zielone 12%
mineralne 15%
budowlane 23%




W Polsce wytwarzanych jest rocznie okoto 12 min. ton odpadéw, z ktérych:
® 95,3% trafia na sktadowiska
® 2,0% podlega recyklingowi
® 2,3% jest kompostowanych

SKLADOWANIE
to podstawowa metoda unieszkodliwiania odpadédw w Polsce. Na sktadowiskach moga by¢ deponowane odpady
o réznym pochodzeniu, sktadzie, wielkosci. Pomimo uniwersalnosci i szerokiego rozpowszechnienia sktadowiska
maja kilka powaznych wad:

® zajmowanie duzych przestrzeni, ktére nalezy wytgczy¢ z uzytkowania,

® przy niewtasciwej eksploatacji zagrazajg czystosci powietrza, gleb, wod gruntowych, powoduje odér,

® wysoki koszt rekultywacji,

® konflikty spoteczne na tle lokalizacji sktadowisk.

W Polsce obecnie czynnych jest ponad 1000 sktadowisk, z ktérych wiele zostanie zamknietych w najblizszych latach,
poniewaz nie spetniajag one wymogdéw ochrony srodowiska. Pozostang tylko obiekty urzagdzone zgodnie z prawem,
obstugujace srednio 150 tys. mieszkancéw, sktadajace sie z sortowni odpaddw, czyli miejsca gdzie surowce wtérne
sg doczyszczane i przygotowywane do wysytki, kompostowni w ktérej przetwarza sie odpady organiczne, miejsca do
demontazu odpadoéw wielkogabarytowych (pralek, lodéwek, mebli), magazynu odpadéw niebezpiecznych i kwater
do sktadowania odpaddw zmieszanych.

Sortownia J
EFB HH BB 6 BB
Portiernia Odpady lub surowce i Surowce wtérne
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RECYKLING

jest najkorzystniejsza metodg maksymalnego odzysku sktadnikéw zawartych w odpadach do produkcji nowych
wyrobow.

Najczesciej recyklingowi poddaje sie odpady opakowaniowe (papier, szkto, plastik), metale, tekstylia, ktére stanowig
40-56% masy powstajacych odpadoéw. Jednak w Polsce przetworzeniu podlega tylko 2% wymienionych odpadéw.
Recykling obejmuje zbiérke odpadoéw, ich segregacje i przetwarzanie.

Segregacja polega na zorganizowaniu systemu selektywnej zbiorki:
® u zrédfa, kazde gospodarstwo domowe wydziela z odpadéw okreslone surowce, np. do workdw,

® poprzez gromadzenie w pojemnikach ustawionych w sasiedztwie. Mieszkancy donoszg surowce do konte-
neréw ustawionych na osiedlach, w miejscach handlowych, w miejscach publicznych.



SPALANIE

to proces unieszkodliwiania prowadzony w wysokiej temperaturze w komorach spalania. Spala sie tylko te od-
pady, ktérych nie mozna wykorzystac i sa niebezpieczne dla zdrowia ludzi i srodowiska (np. odpady poszpitalne).
Przy zastosowaniu odpowiednich zabezpieczen spalanie odpadéw umozliwia:

® zmniejszeni ilosci odpadow, ktére maja by sktadowane na wysypisku,

® uzyskanie energii cieplnej i ztomu metali,

® racjonalne unieszkodliwienie odpaddéw niebezpiecznych i problemowych.

Jakie zagrozenia niesie spalanie odpadéw?

® podczas spalania odpadéw z PCW i innych tworzyw zawierajacych chlor i brom, wytwarzaja sie dioksyny
i furany, ktére sg bardzo niebezpieczne dla cztowieka i zwierzat,

® do atmosfery emitowane sg réwniez metale ciezkie (gtéwnie rte¢, kadm, otdéw) i kwasne gazy (m.in. chloro-
wododr),

® wytwarzane sg niebezpieczne odpady state (np. zuzel i popioty lotne zanieczyszczone metalami ciezkimi)
i toksyczne Scieki.

Pamietajmy o kilku podstawowych zasadach, ktére pozwola na zmniejszenie ilosci odpaddw wytwarzanych w kazdym
domu, a tym samym ogranicza sktadowanie:

1. kupujemy produkty dtugotrwate, dobrej jakosci, ktdre mozna naprawia¢, wykonane z materiatéw przyjaznych
dla srodowiska,

. redukujemy zbedne opakowania,

. ograniczamy objeto$¢ poprzez zgniatanie,

. tworzymy w domu warunki sprzyjajace segregowaniu odpadow,

. urzadzenia elektro - eko oddajemy w sklepie przy zakupie nowego sprzetu,

o 1 A WN

. urzadzenia elektro — eko, meble, wyktadziny mozna odwiez¢ do wskazanego przez gmine punktu gromadze-
nia tych odpadéw.




Scenariusz zaje¢ edukacyjnych

Temat: JesteSmy, wiec mamy ... odpady

Cele:
® definiowanie poje¢: odpady komunalne, odpady przemystowe,

® poznanie sposobdéw ograniczania ilosci odpaddw,
® ksztattowanie umiejetnosci segregowania odpadow,
® uswiadamianie znaczenia segregacji.

Metoda pracy: praca w grupach, pogadanka

Srodki dydaktyczne: rozsypanka wyrazowa z nazwami réznych odpadéw - 1 zestaw dla kazdej grupy (papier,
suche liscie, kubek plastikowy, metalowa puszka, butelka szklana, odpady pogalwaniczne, szlamy z obrébki metali,
odpady poklejone, popioty lotne, zuzel)

Przebieg zajec:
Faza wstepna
1. Nauczyciel prowadzi rozmowe dydaktyczng z uczniami w celu zdefiniowania pojecia,odpady”.

Faza realizacyjna
2. Nauczyciel omawia dwa podstawowe rodzaje odpaddéw: przemystowe i komunalne.
3. Nauczyciel dzieli klase na grupy 6-cioosobowe, dla kazdej grupy rozdaje rozsypanke wyrazowa.
4. Uczniowie w grupach wykonujg zadanie nr 1 z karty ¢wiczen.

5. Nauczyciel informuje o sposobach postepowania z odpadami komunalnymi w Polsce, jesli istnieje konie
cznos¢, krotko omawia kazda z metod.

6. Uczniowie w grupach wykonuja zadanie nr 2 z karty ¢wiczen.
7. Dyskusja - w jaki spos6b mozna ograniczy¢ ilos¢ odpadéw tworzonych przez uczniéow w szkole.

Faza podsumowujaca
8. Na polecenie nauczyciela uczniowie wykonuja zadanie nr 3 z karty ¢wiczen.

KARTA PRACY UCZNIA - rozwiqzanie dla nauczyciela

Zadanie 1

Odpady komunalne: papier, suche liscie, kubek plastykowy, metalowa puszka, butelka szklana

Odpady przemystowe: odpady pogalwaniczne, szlamy z obrébki metali, odpady poklejone, popioty lotne, zuzel
Zadanie 2
1B,2C 3A, 4D
Zadanie 3
1,4,5,6
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KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: JESTESMY, WIEC MAMY ... ODPADY

Zadanie nr 1
Uzupetnij graf, wpisujgc odpowiednie okreslenia z rozsypanki wyrazowej:

ODPADY
KOMUNALNE PRZEMYStOWE

Zadanie nr 2
Przyporzadkuj odpady komunalne réznym formom ich unieszkodliwiania;

1. obierki zwarzyw - ......... A. skfadowanie

2. puszki aluminiowe - ......... B. kompostowanie
3. tworzywa sztuczne - ......... C. recykling

4. odpady medyczne - ......... D. spalanie

Zadanienr3
Podkresl czynnosci, ktére moga zmniejszy¢ ilo$¢ odpadéw w Twoim domu:

. makulature oddaje sie do punku skupu,

. w sklepie zakupy pakuje sie do toreb z tworzywa sztucznego,

. na kazda zabawe w ogrodzie kupuje sie naczynia jednorazowego uzytku,

. odpady zielone sktadane sa w kompostowniku,

. podreczniki, po zakorczeniu roku szkolnego, przekazuje sie mtodszym kolegom,
. przeczytane czasopisma udostepnia sie znajomym,

N OO un ph WIN =

. niepotrzebne stoiki wrzuca sie do kosza na Smieci.

Po powrocie do domu zapoznaj czlonkéw swojej rodziny ze sposobami ograniczania odpadéw produko-
wanych w domu.



Sprawdz czy jestes Swiadomym konsumentem

i dokonujesz wtasciwych wyboréow

wiasna torba na zakupy

naczynia ceramiczne

produkty w prostych,
ekologicznych opakowaniach

artykuty trwate,
ktére mozna dtugo uzytkowac

napoje w butelkach
szklanych

ksiazki, papier, zeszyty
wyprodukowane z makulatury

urzadzenia zasilane
akumulatorkami

farby i lakiery
z ekologicznym atestem

plastikowych toreb
ze sklepu

naczyn i sztuécow
jednorazowych

produktéw nadmiernie
opakowanych

jednorazowych zabawek,
dtugopiséw, artykutéw
wyposazen wnetrz

napojow w butelkach
plastikowych lub kartonach

produktéw z papieru
wybielonego lub kolorowego

urzadzen zasilanych
jednorazowymi bateriami

produktéw nie oznakowa-
nych ekologicznie
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3. Odpady organiczne w przyrodzie

Zycie kazdego organizmu to cykl przemian fizykochemicznych, ktére prowadza do wytworzenia substancji nie-
zbednych do funkcjonowania, ale takze produktéw, ktdre musza by¢ usuniete na zewnatrz. Jesli zrédiem
powstajacej substancji organicznej, usuwanej do srodowiska, jest proces biologiczny zachodzacy wewnatrz zywych

organizmow, to mozemy nazwac ten zwiagzek bioodpadem.

W samoregulujacych sie uktadach przyrodniczych kazdy element odpadowy (rozumiany jako wydaliny i szczatki)
jest przeksztatcany w substancje stuzace réznym organizmom. Zjawisko to nazywa sie krgzeniem materii.

KRAZENIE MATERII W PRZYRODZIE

ENERGIA SLONECZNA

POKARM
PRODUCENCI TLEN
DWUTLENEK WEGLA
7
O *
> 00‘37 QVO*
) (/es/\ Oy, \009
v/
0, %
%
REDUCENCI

*-wydaliny, odchody, obumarte ciata

Podstawa tego procesu jest zréznicowanie organizmdéw na poziomy troficzne:

KONSUMENCI

® producentéw - autotrofow, ktére przeksztatcajg substraty mineralne w materie organiczna,

® konsumentéw - heterotroféw, korzystajgcych z dostepnej materii organicznej,

® reducentéw - szczegdlnej grupy heterotroféw, ktére sa sitag napedowa cyklu, poniewaz przeksztatcaja bio-

od pady w materie dostepna dla producentéw.

Zaleznosci troficzne miedzy organizmami obrazujg tancuchy lub sieci pokarmowe. W ekosystemach ladowych
ponad 60% materii organicznej zalega w formie detrytusu (tzn. rozdrobnionej materii organicznej pochodzacej

z martwych organizméw), ktéry tworzy scidtke o grubosci 1,5 - 3 cm.

W sprzyjajacych warunkach jest on przeksztatcany (na drodze przemian chemicznych oraz fizycznych) i stanowi

zrédto pokarmu dla innych organizméw.

W ten sposdb powstaje prochnica, ktéra jest zbiorem ,odpadéw organicznych” o zréznicowanym stopniu rozkfadu.

RODZAJE PROCHNICY

prochnica typu: mor prochnica typu: moder prochnica typu: mull

sktada sie z 3 warstw: stabo
roztozonej $ciétki, poziomu fermen-
tacyjnego i poziomu préchniczego
(detrytusowego)

sktada sie z 2 warstw: stabo
roztozonej sciotki
i poziomu fermentacyjnego

odczyn kwasny odczyn zblizony do obojetnego

tworzy sie w borach iglastych na
glebach bielicowych

tworzy sie w borach

i lasach mieszanych

powstaje przy udziale grzybdéw powstaje przy udziale drobnych
stawonogow

brak wyraznego uwarstwienia

odczyn zasadowy

tworzy sie w lasach tegowych

i wilgotnych gradach

powstaje przy udziale dzdzownic



Funkcjonowanie ekosystemoéw jest zwigzane z doptywem energii z zewnatrz. Materia krazy w ekosystemie, energia
przez ekosystem przeptywa.

Energia jest przekazywana na kolejne poziomy troficzne w $cisle okreslony sposéb i tylko w jednym kierunku. Ta jej
cze$¢, ktéra nie zostata zuzyta do przeprowadzenia réznych proceséw zyciowych, zamienia sie w ciepto ulegajac
rozproszeniu.

Pierwotnym zrédtem energii dla biosfery jest promieniowanie stoneczne:

okoto 30% energii doptywajacej do Ziemi ulega odbiciu i wypromieniowaniu w przestrzer kosmiczna,

okoto 70% to energia pochionieta, ktdra, ostatecznie, rowniez jest wypromieniowana, ale w formie promie-
niowania podczerwonego jako ciepto.

W przyrodzie wszystkie procesy przebiegaja racjonalnie, powstajace odpady staja sie substancjami potrzebnymi.
Cztowiek jest czescig natury, wiec powinien zy¢ zgodnie z jej prawami.

UWAGA NOWY
TRANSPORT
ZYWNOSCI

TA RESZTKA
LISCIA JEST

13



Scenariusz zaje¢ edukacyjnych

Temat: Odpady organiczne w przyrodzie

Cele:
® ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia obserwacji i wnioskowania,
® rozpoznawanie wybranych gatunkéw roslin i zwierzat,
® dostrzeganie zaleznosci miedzy organizmami zyjacymi w lesie,
® poznanie ogdlnych whasciwosci scidtki lesnej i proceséw, ktére w niej zachodza,
® réznicowanie odpadéw organicznych,

Metoda pracy: wycieczka do lasu (parku), w ktérym znajduje sie mrowisko

Srodki dydaktyczne:
® dla grupy 1: lupy, kawatek chleba, wedliny i biatego sera, metalowy kapsel i folia,
® dla grupy 2: lupy, fopatki, biate kartki papieru,
® dla grupy 3: lupy, atlas - rosliny i zwierzeta lesne.

Przebieg zajec:
Faza wstepna

1. Przed wyjsciem ze szkoty nauczyciel przypomina podstawowe zasady bezpieczeristwa w czasie wedrowki oraz
zachowania sie w lesie.

Faza realizacyjna

2. Nauczyciel dzieli klase na 3 grupy, kazda grupa otrzymuje karte pracy oraz srodki dydaktyczne niezbedne do
wykonania zadan.

3. Uczniowie wykonuja zadania opisane w kartach pracy, nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem mtodziezy.
4. Przedstawiciel kazdej grupy przedstawia wnioski wypracowane w trakcie wykonywania zadania.
5. Nauczyciel sukcesywnie komentuje wypowiedzi ucznidw, zwracajac szczegdlng uwage na:
® przyczyny zainteresowania mrowek odpadami organicznymi,
® skiad i whasciwosci Sciotki lesnej,
® proste zaleznosci pokarmowe.
Faza podsumowujaca
6. Nauczyciel podsumowuje zajecia, powtarzajgc wnioski uczniow.
7. Powr6t do szkoty.

NIE BOJ SIE TO TYLKO
DZIECT, SPRZATAJA
TO CO NAM 5ZKODZI




KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: ODPADY ORGANICZNE W PRZYRODZIE

Grupa 1- zadanie

W poblizu mrowiska umies¢: kawatek chleba, wedliny i biatego sera oraz metalowy kapsel i folie. Prowadz obserwacje.
Postepuj ostroznie, aby nie zaktéca¢ spokoju mréowkom.

Zapisz w tabeli przyblizong liczbe mréwek zainteresowanych poszczegélnymi produktami:

Chleb Wedlina Biaty ser Kapsel Folia

Zapisz wnioski: Jakimi produktami zainteresowaty sie mrowki i dlaczego tak sie stato?

WNIOSKI:

Grupa 2 - zadanie

Dokonaj obserwacji $ciétki lesnej. Nazwij i zapisz w tabeli elementy, ktére fatwo rozpadajg sie w dioni oraz takie,
ktore nie ulegaja rozktadowi. W celu fatwiejszej identyfikacji sktadnikow scidtki kilkukrotnie rozsyp je topatka na biatej
kartce papieru.

Elementy $ciétki ulegajace rozktadowi Elementy $ciétki nieulegajace rozkltadowi

Zapisz wnioski: Jakie elementy w $cidtce nie ulegaja rozktadowi i dlaczego tak sie dzieje?
WNIOSKI:

Grupa 3 - zadanie

Las jest domem dla ogromnej liczby organizméw zywych. Dokonaj identyfikacji kilku gatunkéw roslin i zwierzat.
Ich nazwy zapisz w tabeli.

Rosliny Zwierzeta

Czy mieszkancy lasu sg sobie wzajemnie potrzebni? Wyjasnij dlaczego?
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4. Bioodpady to problem?

Wzrost liczby ludnosci powoduje zwiekszenie ilosci produkowanych bioodpadéw. Szacuje sie, ze obecnie w Polsce
produkujemy ponad 12,5 min ton odpadéw komunalnych rocznie. Biologiczne metody ich unieszkodliwiania sg
nasladowaniem proceséw biologicznych zachodzacych w przyrodzie.

Bioodpady sg odnawialnymi zasobami przyrody, ktére poddaje sie recyklingowi organicznemu jako kompostoanie
i fermentacje metanowa.

KOMPOSTOWANIE

czyli tlenowy rozktad bioodpadéw pod wptywem organizméw glebowych, ktéry prowadzi do powstania bardzo
wartosciowego nawozu wzbogaconego w skfadniki mineralne i azot. Proces moze trwac¢ kilka miesiecy, towarzyszy
mu réwnoczesnie ubytek 30 - 40% masy kompostowe;j.

Kompostowanie przeprowadza sie:

® w pryzmach kompostowych, ktére uktada sie bezposrednio na ziemi, na przepuszczalnym podtozu; optymalne
wymiary pryzmy to: szerokos$¢ 80 -150 cm, wysoko$¢ 80 -130 cm,

® w kompostownikach, czyli specjalnych skrzyniach wykonanych z desek, zerdzi, siatki drucianej, w perforo-
wanych beczkach lub w zakupionych w sklepie pojemnikach do kompostowania.

Warunki umozliwiajgce prawidtowy przebieg kompostowania :

® dostep powietrza;
® odpowiednia wilgotnosc¢ (40-50%);
® utrzymanie odpowiedniego odczynu w masie kompostowej (pH 6,5 - 7,5);
® odpowiedni stosunek ilosciowy wegla i azotu (optymalny: 17-30: 1).
Nadmiar wegla spowalnia proces rozktadu, a nadmiar azotu prowadzi do strat sktadnikéw pokarmowych, poniewaz

uwalnia sie amoniak. W trakcie procesu zmienia sie temperatura masy kompostowej, osiggajac wartos¢ nawet 70°C,
po kilku tygodniach obniza sie, stwarzajac warunki do powolnego rozktadu materii organiczne;j.

Szczegdblnym rodzajem kompostowania jest wermikompostowanie odbywajace sie z udziatem dzdzownic. Najlepiej
do tego celu nadaje sie dzdzownica kalifornijska. Jej hodowle na wolnym powietrzu, przy odpowiednim
nastonecznieniu prowadzi sie w temperaturze 18 - 22°Ci pH w zakresie 6,7 do 7. Umieszczone w masie kompostowej
dzdzownice zywia sie substancja organiczng, znajdujaca sie w odpadach, a usuwajg do srodowiska tzw. ,kompost
dzdzownicowy” - wermikompost. Taki proces trwa okoto 2 miesiecy.
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Kompostowanie w warunkach tlenowych prowadzone jest rowniez w skali przemystowej, jako wysokosprawna tech-
nologia zagospodarowania odpadoéw zlokalizowana przy sktadowiskach odpadéw. Moze by¢ prowadzone w pry-
zmach na placu kompostowym lub w hali po uprzednim przesianiu, rozdrobnieniu i zmieszaniu materiatu. Proces
trwa kilkanascie do kilkudziesieciu tygodni, w tym czasie materiat musi by¢ odpowiednio natleniony i uwilgotniony,
konieczne jest jego przerzucanie. Powstajg duze ilosci odciekdw, ktére musza by¢ odprowadzone w sposéb kon-
trolowany.

FERMENTACJA METANOWA,

czyli beztlenowy rozktad bioodpaddéw pod wptywem enzymoéw bakteryjnych do wody i biogazu sktadajacego sie
gtéwnie z metanu i dwutlenku wegla. Powstajacy w ten sposéb gaz wykorzystuje sie jako biopaliwo w transporcie lub
bezposrednio w sieci dystrybucji gazu.

Z 1 t. odpaddéw zielonych i kuchennych uzyskuje sie okoto 120-220 m? biogazu. Sprawnos$¢ zespotéw cieplno
— elektrycznych, w ktérych spalany jest biogaz wynosi do 90% wartosci opatowej paliwa (warto$¢ nieosiggalna
w elektrowniach konwencjonalnych). Produkcja energii z biogazu wymaga $cistego przestrzegania reziméw procesu
technologicznego w zakresie temperatury, pH i hermetycznosci.

Stosowanie fermentacji metanowej nie nalezy do uciazliwych dla srodowiska, wymaga stosunkowo matych naktadéw
inwestycyjnych i energetycznych. Proces moze by¢ prowadzony w zaktadach przemystowych i matych gospodarstwach
wiejskich.

Fermentacja metanowa z powodzeniem wykorzystywana jako metoda zagospodarowania odpadéw organicznych na
sktadowiskach. Materiat poddawany jest procesowi fermentacji w zamknietych reaktorach, gdzie w okresie tygodnia,
badz dwdch przy zapewnieniu odpowiedniej temperatury (35 - 40°C lub 55 - 60°C) i mieszaniu substancji nastepuje
produkcja biogazu. Moze by¢ on oddawany do sieci energetycznej lub wykorzystywany jako Zrédto energii cieplnej
do ogrzewania budynkéw na sktadowisku. W zaleznosci od odpadéw /tylko bio lub odpady z oczyszczalni sciekow
lub zmieszane komunalne/ uzyskuje sie biogaz o zré6znicowanym sktadzie.

Proces fermentacji przeprowadza sie na skale przemystowa w bioreaktorach. Jego wytwarzanie odbywa sie w tem-
peraturze 35° - 37°C (proces mezofilny) lub 50° - 55°C (proces termofilny). W zaleznosci od pochodzenia odpadow
uzyskuje sie biogaz o zréznicowanym skfadzie.

sktad biogazu odpady ze sktadowiska odpady z oczyszczalni sciekéw

metan 50% 60%
dwutlenek wegla 40% 32%
azot 9,1% 5%
tlen 0,9% -
wodor - 3%

Proces fermentacji metanowej jest wykorzystywany takze w technologii unieszkodliwiania biodpadéw w pryzmach
energetycznych w gospodarstwach wiejskich. Stosuje sie je glownie dla odpadéw komunalnych, odpadéw rolniczych
i osadow sciekowych.

Pryzma jest masa rozdrobnionych odpadéw, utozonych na wodoszczelnym dnie (pochylonym w kierunku rurociagu
drenujacego), pokryta powtoka gleby. Biogaz jest uzyskiwany przy uzyciu perforowanych rur stalowych wprowa-
dzanych w mase odpadowa. Funkcjonowanie pryzmy energetycznej charakteryzuja 3 fazy:

® rozruchu (6 miesiecy) - skfad biogazu jest zmienny,
® stabilna (okoto 2 lat),
® kornicowa (4-5 lat) —produkcja biogazu ulega sukcesywnemu zmniejszaniu.

Produktami beztlenowego rozpadu w pryzmach sa: biogaz i gleba kompostowa.

Nalezy pamietac, ze fermentacja metanowa jest forma oddychania niektérych bakterii (okreslanych jako metanowe).
Wynikiem tego procesu jest powstanie biogazu, ktéry w warunkach przyrodniczych moze by¢ przyczyna pozaréw
oraz osadu niebezpiecznego ze wzgleddw sanitarnych. Wyrzucanie odpadéw organicznych na wysypiska smieci jest
zjawiskiem bardzo niepozadanym.

Skuteczno$¢ stosowania opisanych metod jest uzalezniona od wtasciwie zorganizowanego systemu zbidrki odpadow
biodegradowalnych.



Najkorzystniejszg forma jest zbidrka selektywna, polegajagca na umieszczaniu specjalnie oznakowanych i tatwo
identyfikowalnych opakowan w pojemnikach na odpadki organiczne, co pozwoli na dostarczenie ich bezposrednio
do miejsca ich przetworzenia, czyli do zaktadu zagospodarowania odpaddw, gdzie zlokalizowane sg technologie
przetwarzania bioodpadéw.

W krajach Unii Europejskiej kompostowanie (stabilizacja tlenowa) zaliczane jest do wysokosprawnych technologii
i jest dominujacym sposobem zagospodarowania odpaddéw organicznych (3500 obiektow na terenie UE). Stoso-
wany jest rowniez proces fermentacji (stabilizacja beztlenowa) ktéry dzieki produkcji wysokoenergetycznego bioga-
zu wykorzystywanego do produkgji energii cieplnej i elektrycznej zmniejsza emisje CO: i jest korzystny dla ochrony
klimatu.

W Unii Europejskiej funkcjonuje ok. 170 takich instalacji i 2500 biogazowni rolniczych.

Z publikowanych raportéw wynika, ze w krajach Unii Europejskiej powstaje okoto 1,6 mld ton bioodpaddw rocznie,
z czego okoto 60 mln ton jest zbierane selektywnie w gospodarstwach domowych i na terenach zielonych. Dla catej
Unii potencjat ten szacuje sie na 100 min ton, z tego, okoto 11 min ton bioodpadéw kuchennych i 7 min ton odpadéw
zielonych jest kompostowanych, a 3,5 mIn ton poddawanych fermentacji metanowe;.

Jesli chodzi o Polske, to wedtug danych GUS w 2007 r. zebrano 10,1 min. ton zmieszanych odpadéw komunalnych
z czego biologicznemu unieszkodliwieniu poddano jedynie 2,8% masy tych odpadéw.

Istnieje zagrozenie, ze Polska nie osiggnie poziomoéw zatozonych przez Unie Europejska w dziedzinie zagospoda-
rowania odpadéw biodegradowalnych. Pomimo obowiazujacych przepiséw niewiele gmin planuje wprowadzenie
koniecznych rozwiazan, tj. organizacji systeméw selektywnej zbiérki bioodpadéw, promocji przydomowego kom-
postowania, zainwestowania w technologie przetwarzania tej grupy odpadéw. A jest to konieczno$¢, poniewaz
zgodnie z przepisami:

® do konca 2010r. ilos¢ odpaddw biodegradowalnych kierowanych do sktadowania ma wynosi¢ nie wiecej niz 75%

® do konca 2013 r. nie wiecej niz 50%

® do konca 2020 r. nie wiecej niz 35%

w stosunku do ilosci wytwarzanych w 1995 r.
Recykling organiczny to najbardziej przyjazna dla sSrodowiska forma unieszkodliwiania odpaddw.
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Scenariusz zajec edukacyjnych

Temat: Bioodpady to problem?

Cele:
® definiowanie pojec: bioodpady, recykling organiczny, kompostowanie, fermentacja metanowa,

® poznanie warunkéw recyklingu organicznego,
® okreslanie znaczenia selektywnej zbiérki odpadow,
® ksztattowanie zachowan proekologicznych.

Metoda pracy: zabawa dydaktyczna, wystawa prac uczniowskich;
Srodki dydaktyczne: kredki, karki papieru, materiaty do wykonania wystawki (pinezki, styropian)
Przebieg zajec:

Faza wstepna
1. Nauczyciel wprowadza pojecia: bioodpady, recykling organiczny. Uczniowie podaja przyktady odpadéow
organicznych.

Faza realizacyjna

2. Nauczyciel informuje o podstawowych zasadach kompostowania i fermentacji metanowej, zwracajac
szczegdblna uwage na potrzebe selektywnej zbidrki odpaddw, ktdéra mozna prowadzic takze w szkole.

3. Uczniowie wykonujg zadanie nr 1 z karty pracy, prezentujg swoje prace w miejscu wczesniej przygotowanym
przez nauczyciela, np. na styropianie.

4. Zaproszenie dyrekgcji szkoty na wystawe (po wczesniejszym ustaleniu terminu), rozmowa w sprawie mozliwosci
umieszczenia pojemnika na bioodpady w szkole, np. w szkolnym ogrodzie lub na szkolnych terenach zielonych.

Faza podsumowujaca
Zadanie domowe: wvkonanie zadania nr 2 z kartv pracv.

KARTA PRACY UCZNIA - rozwigzanie dla nauczyciela
Zadanie 2

Kotek, ogérek, miska, pedant, obtok, sowa, traktor, owoce, wiewidrki, naz-
wa, igta, kokos; hasto: kompostownik




KARTA PRACY UCZNIA

SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: BIOODPADY TO PROBLEM ?

Zadanie 1
Zaprojektuj pojemnik na odpady organiczne w Twojej szkole.

Zaproponuj hasto zachecajgce Twoich réwiesnikéw do umieszczania w nim odpowiednich odpadéw.

HAStO

Zadanie 2

Rozwiaz krzyzéwke wpisujac w kolejne pola znaczenie wyrazéw :

lubi mrucze¢
warzywo na mizerie
talerz psa
przesadnie doktadny
ptynie po niebie
nocny ptak

pojazd na polu

© NNk =

nalezy czesto jesc

0

rude zwierzeta parkowe
10. imie rzeczy

11. razem znitka

12. owoc interesow

Wyjasnij, co oznacza hasto krzyzéwki.
Bioodpady to problem - pomysl jak je zagospodarowac

% Cﬁg.gﬁ;'ﬂj

==

=
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5. Bioodpady w domu i w ogrodzie

BIOODPADY
\ /
odpady kuchenne odpady zielone z ogrodow
- zawieraja do 80% wody, - zawierajg do 50% wody,
- nie zawierajg drewna - zawierajg duzo drewna

Odpady z gospodarstwa domowego powstajg w trakcie sporzadzania positkéw. Najczesciej trafiajg do kosza na smieci,
ale w duzej czesci mogtyby stanowi¢ baze do wytworzenia nawozu:

obierki warzywne i owocowe,

resztki jedzenia,

skorupki po jajkach,

[ J
[ J
[ J
® fusy po kawie i herbacie,
® tupiny orzechéw,

® resztki produktéw mlecznych,
[ J

suchy chleb.

W domu powstaja réwniez odpady, ktére nie sa zwigzane z produkcja zywnosci, ale takze mozna je wykorzysta¢ do
kompostowania:

® papier (po uprzednim namoczeniu w wodzie),

® trociny,

® zwiedte kwiaty ciete,

® pozostatosci po kwiatach doniczkowych, stara ziemia do kwiatow.
W kompostowniku nie moga znalez¢ sie odpady, ktére sa dodatkowo potraktowane farbami lub pokryte folig
z tworzywa sztucznego.

Jezeli kompostujemy odpady kuchenne, to muszg one znalez¢ sie w izolowanym pojemniku, bez dostepu zwierzat.
Rozktad resztek jedzenia nastapi stosunkowo szybko. Nie zaleca sie kompostowania odpaddéw pochodzenia miesnego,
jednak w niewielkich ilosciach moga sie one znalez¢ w kompostowniku, nalezy wtedy je przykry¢ aby nie zwabiaty
much. Odpady kuchenne w kompostowniku powinno sie posypywac trocinami lub suchymi lis¢mi, aby zapewnic
wilasciwg proporcje zawartosci wegla i azotu.

W ciggu roku jedno 4-osobowe gospodarstwo domowe wytwarza 230 kg bioodpadéw. Zaktadajac ze jedna rodzina
w ciggu roku produkuje 1400 do 1600 kg odpaddéw, to ze strumienia trafiajgcego na sktadowisko 14-16% biood-
padéw mozna zagospodarowac poprzez kompostowanie na sktadowisku.

Odpadami domowymi, ktére nie nadaja sie do kompostowania, s3a:

® szkio,

® metale,

® tworzywa sztuczne,
® zuzyte baterie,
® réznorodne chemikalia,
® sadza,

® gruz budowlany.

Jedli nie wykorzystujemy odpadédw do produkcji kompostu, to mozemy pomysle¢ o innych formach ich utylizacji.
Gtéwnym celem naszych zabiegdéw jest zmniejszenie ilo$ci odpaddw na sktadowiskach.



Odpady ogrodowe, powstajace na dziatce, réwniez mozna kompostowac, ale proces ich rozktadu bedzie znacznie
dtuzszy niz rozktad resztek pozywienia. Wskazane jest zatem mieszanie odpadéw kuchennych i ogrodowych.
Do tworzenia nawozu nadajg sie:

® niejadalne czesci zebranych owocéw i warzyw,
® liscie,

® skoszona trawa,

® gatezie,

® stoma, siano,

® kora.

Produkcja nawozu odbywa sie:
® w kompostowniku — odpowiednio perforowanej skrzyni lub pojemniku,
® na pryzmie kompostowej — bezposrednio na powierzchni ziemi.
W przydomowym ogrodzie mozna kompostowac 5 - 10 % bioodpadéw powstajgcych w gospodarstwie domowym.
Dlaczego kompost?
poniewaz:
® wytwarzany w ogrodzie posiada wieksze wiasciwosci regeneracji gleby,
@ jest najlepszym organicznym srodkiem doskonalenia cech gleby,
® jest tanim nawozem tzw.,skarbonka ogrodu’,
® jest nawozem naturalnym, ktéry nie wykazuje negatywnych dziatarn ubocznych,
® mozemy w prosty sposéb pozby¢ sie odpaddw.

T -

LT T
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Temat: Bioodpady w domu i w ogrodzie

Cele:
® ksztattowanie umiejetnosci wyrézniania bioodpadéw powstajacych w domu i w ogrodzie,

® okreslanie mozliwosci wykorzystania odpadéw do produkgji nawozu,
® wskazywanie miejsc tworzenia kompostu.

Metoda pracy: rozmowa dydaktyczna;

Srodki dydaktyczne: plansza z nazwami réznych odpadéw powstajacych w gospodarstwie domowym;

Przebieg zaje¢:
Faza wstepna

1. Nauczyciel informuje o zrédfach odpaddw, ktére powstajg w gospodarstwie domowym.
Faza realizacyjna

2. Uczniowie kolejno odczytuja przygotowane przez nauczyciela nazwy odpaddédw i wykonujg zadanie nr 1
z karty ¢wiczen.

3. Nauczyciel komentuje cykliczno$¢ proceséw przedstawionych na diagramie w karcie pracy ucznia, w zadaniu nr 1.

4, Uczniowie wykonuja zadanie nr 2 z karty ¢wiczen.

5. Uczniowie wykonuja zadanie nr 3 z karty ¢wiczen, gtos$nie odczytuja wymienione nazwy odpaddw.

Faza podsumowujaca

6. Nauczyciel podsumowuje zajecia zwracajac szczegdlna uwage na zalety kompostowania odpaddéw organi-

cznych.

KARTA PRACY UCZNIA - rozwiqzania dla nauczyciela

Zadanie 2
ostatki, obrazek, ksigzka, sopelek, toporek, zapatki, zapiski; hasto: obierki

Zadanie 3
kubet na Smieci; np. zuzyte baterie, akumulatory, rozpuszczalniki, itp.




KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: BIOODPADY W DOMU | W OGRODZIE

Zadanie 1
Wpisz nazwy odpadéw powstajacych w gospodarstwie domowym, ktére mozna kompostowac.

zwiedte
kwiaty

kompost

nawoz

Wyjasnij, dlaczego diagram przedstawiony w zadaniu jest cykliczny?

Zadanie 2

Rozwiaz krzyzéwke i odczytaj hasto:

1. ostanie dni karnawatu

2. wisi na $cianie

3. do przeczytania

4. zwisa zimg z dachu

5. uzywa go strazak

6. niebezpieczne w rekach dziecka

7. moje notatki

Czy odpady z hasta krzyzéwki mozna umiesci¢ w kompostowniku ? ......................

Zadanie3
Odczytaj hasto ukryte w rebusie:

K=t NA CH=CI

Wymien przyktady odpadéw domowych, ktére nie powinny sie w nim znalez¢ ze wzgledu na to, ze s3 niebezpieczne
dla srodowiska.
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6. Na ktopoty: kompostownik

Kompostownik to wentylowana skrzynia, w ktérej wytwarzany jest kompost. Wielkos¢ dostosowana jest do potrzeb
tzn. ilosci odpadoéw organicznych, ktére powstajg w gospodarstwie domowym. Mozna zakupi¢ gotowa skrzynie lub
wykonac ja we wtasnym zakresie.

Wybierajac lokalizacje nalezy kierowac sie niewielka odlegtoscia od budynku mieszkalnego, w miejscu zacisznym
i w potcieniu. Podtoze w miejscu kompostowania musi by¢ przepuszczalne dla substancji ptynnych.

Srednio na 100 m? ogrodu nalezy przeznaczy¢ 3-4 m? powierzchnii najlepiej podzieli¢ j3 na 3 czesci: na jednej sktada
sie materiaty do kompostowania, na dwdch pozostatych ustawia sie skrzynie do gromadzenia i przektadania kompos-
tu. Jesli ogrdd jest bardzo maty mozna stosowac specjalne worki kompostowe lub specjalne wentylowane pojemniki,
ktére kupuje sie w sklepach ogrodniczych, ale mozna w nich gromadzi¢ tylko mocno rozdrobnione odpady organiczne.

Decydujac sie na samodzielne budowanie kompostownika nalezy przygotowac¢ odkorowane zerdzie o grubosci
okoto 7 cm. Wbijamy w ziemie cztery elementy narozne i boki uzupetniamy uktadajac na przemian belki poziome.
Taki kompostownik wykorzystujemy tylko raz, poniewaz po opréznieniu trzeba go zbudowac ponownie. Jesli
chcemy wykonac statg konstrukcje nalezy zachowa¢ mozliwos¢ otwierania pokrywy i jednej ze $cian bocznych, aby
moc oprozni¢ skrzynie. Dodatkowo mozna zastosowac styropian, ktéry spetni funkcje izolacyjne.

Na dnie kompostownika ukfadamy potamane gatazki, utworzymy w ten sposéb warstwe drenazowa. Nastepnie
uktadamy torf, ziemie ogrodowa lub zesztoroczny kompost, aby stworzy¢ warstwe pochtaniajaca sktadniki mineral-
ne wymywane przez wode z gérnych warstw tworzacego sie kompostu. Potem juz mozemy uktadac kolejne warstwy
odpadoéw organicznych, ktére przektadamy ziemia. Najlepsza porg do tworzenia kompostu jest lato.

Najbardziej wartosciowy kompost zawiera:
® 70-80% bioodpaddéw o zréznicowanym pochodzeniu,
® 10 - 20% nawozdéw organicznych i mineralnych,
® 10% gleby.

Wyrdézniamy 2 rodzaje kompostu:

® sSwiezy — kompost w trakcie rozktadu o brazowej barwie z widocznymi fragmentami roslinnymi,

W celu stworzenia wiasciwych warunkéw dziatalnosci zyciowej organizmoéw , tworzacych” nawéz, nalezy:
® zapewnic¢ dostep powietrza,
® utrzymac odpowiednig wilgotnos¢,
® zabezpieczy¢ przed zwierzetami.

ETAPY KOMPOSTOWANIA
Temperatura Zachodzace zjawis- Organizmy
ka chemiczne dominujace
poczatkowy 3 -7 dni do 70°C rozktad cieptolubne grzyby
i przetwarzanie celu- i bakterie
lozy oraz thuszczéow
Il 12-14 dni 35°C gnicie, wydziela sie grzyby
amoniak, wzrasta
wymiana gazowa
I 30-40dni 20°C rozdrobnienie drobne
i przemieszanie sub- bezkregowce, np.
stancji organicznych ~ skoczogonki, wije
i mineralnych
I\ kilka miesiecy zrébwnana Ustaja procesy
z temperaturg fermentacyjne,
otoczenia powstaje tzw. swiezy
kompost
koncowy kilka miesiecy powolne procesy dzdzownice
rozkfadu



Co zrobimy z uzyskanym kompostem ?
® przykryjemy na zime drzewa i krzewy,
® wykorzystamy w uprawie roslin ozdobnych i ziét (z wyjatkiem roslin kwasolubnych),
® zastosujemy do uzyZniania gleby,
® potraktujemy jako naw6z na trawniku.
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Scenariusz zaje¢ edukacyjnych

Temat: Na klopoty - kompostownik

UWAGA - na zajeciach poprzedzajqcych realizacje tego zagadnienia nalezy podzieli¢ uczniéw na 4 grupy i polecic przepro-
wadzenie wywiadow z rodzicami i z sqsiadami.

Temat wywiadu: lokalizacja kompostownika w ogrodzie:
| grupa: za i przeciw lokalizacji w nastonecznionym miejscu ogrodu,

Il grupa: za i przeciw lokalizacji w zacienionym miejscu ogrodu,
Il grupa: za i przeciw lokalizacji w poblizu stanowiska rekreacyjnego w ogrodzie,
IV grupa: za i przeciw lokalizacji w centralnej czesci ogrodu.

Cele:
® poznanie cech budowy kompostownika,

® okredlanie warstwowej struktury wnetrza kompostownika,
® ksztattowanie umiejetnosci whasciwej lokalizacji kompostownika,
® utrwalenie pojecia: recykling organiczny.

Metoda pracy: dyskusja panelowa, rozmowa dydaktyczna;

Srodki dydaktyczne: zdjecia kompostownikéw w ogrodach, arkusz szarego papieru, pisaki;

Przebieg zajec:
Faza wstepna

1. Nauczyciel przedstawia cechy budowy kompostownika, ilustrujac wypowiedz zdjeciami kompostownikéw
w ogrodach.

Faza realizacyjna
2. Nauczyciel omawia strukture warstwowg wnetrza kompostownika, poleca uczniom wykonanie zadania nr 1.
3. Dyskusja panelowa: lokalizacja kompostownika w ogrodzie.

4. Wspolne sporzadzanie planu ogrodu i wybor wtasciwej lokalizacji kompostownika (na szarym papierze przy-
mocowanym do tablicy)

Faza podsumowujaca
5. Uczniowie rozwigzuja zadanie nr 2 z karty pracy.
6. Nauczyciel podsumowuje zajecia interpretujac hasto krzyzéwki.

KARTA PRACY UCZNIA - rozwiqzanie dla nauczyciela

Zadanie 1
Ziemia, odpady, ziemia, odpady, torf (zesztoroczny kompost), potamane gatqzki

Zadanie 2
Wiosna, nawozy, krecik, jesien, szkota, cebula, kwiaty, $niegi, ludzik, ktopot, swierk, granat;

Hasto: recykling organiczny

TU BECA
DLA NAS
M PRZYSMAKT

g




KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: NA KLOPOTY - KOMPOSTOWNIK

Zadanie 1
Przedstaw na rysunku warstwowa strukture wnetrza kompostownika - opisz je i zaznacz kredkami.

= N
_—— —

ryvy

\

Zadanie 2
Uzupetnij brakujace litery, aby w poziomie utworzyty znane Ci stowa.
Z oznaczonych pol odczytaj hasto.

W |7 |0 |[S [N |A
& | A o |z |Y
K [" |E |[C |I |K
Jo|2 |s |1 |E |N
S |z O |t |A
3 |E |B |U|L |A
K (W |l |[A [T |4
S [N |1 [E [° [I

s U |D |Z |l |K
5 |t |0 [P |O|T
S |wll |E |" |K
2 IR [A [N |A [T

HASLO:

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
Co oznacza hasto krzyzéwki?
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7. Opakowania biodegradowalne

Podstawowym problemem pojawiajacym sie w gospodarowaniu odpadami jest nadmierna produkcja opakowan,
ktére oprocz funkgji ochronnej petnia coraz czesciej funkcje estetyczne. Konkurencja na rynku konsumpcji powoduje,
ze producenci inwestujg w opakowanie, ktére ma zacheci¢ do kupna produktu. Klient inwestuje srodki finansowe,
a potem pozostawia opakowanie w koszu na smieci.

Odpady opakowaniowe stanowig ponad 28% (wagowo) produkowanych odpadéw komunalnych.

Co mozna z nimi zrobic?
® mozna podda¢ recyklingowi mechanicznemu,
® mozna powtdrnie wykorzysta¢ w gospodarstwie domowym,
® mozna pozostawic zuzyte opakowania na sktadowisku i czekac na ich degradacje, czasem nawet 100 lat,

® mozna powszechnie stosowa¢ opakowania biodegradowalne, czyli takie, ktére ulegaja biologicznemu
rozktadowi w czasie sktadowania.

40,00% -
35,00%
30,00% 1
25,00% -
20,00% -
15,00% 1
10,00% 1

5,00% 1

0,00% -

tworzywa aluminium blacha papier szkto drewno

Wykres przedstawia poziom recyklingu materiatow opakowaniowych w Polsce, w 2004 r.

W krajach Unii Europejskiejsg wprowadzane regulacje prawneiorganizacyjne, ktére maja w konsekwencji doprowadzi¢
do zwiekszenia ilosci opakowan odzyskiwanych do poziomu 50 - 80%.

Materiaty wykorzystywane do produkgji takich opakowan to:

® papier,

® trociny,

® kora,

® stoma,

® niektére polimery.
Nalezy pamieta¢, ze opakowania tego typu majg ograniczong czasowo mozliwos¢ wykorzystania. Sg wrazliwe na
wilgo¢, co przejawia sie spadkiem sztywnosci i wytrzymatosci na rozcigganie. Stosuje sie je do pakowania zywnosci,
produkcji naczyn jednorazowego uzytku i folii. Torby ,przyjazne dla srodowiska” oferowane klientom odptatnie

w centrach handlowych, nadaja sie do recyklingu organicznego, ale czas ich rozktadu (w wyniku utlenienia) wynosi od
1 roku do 3 lat, i w zwiagzku z tym nie jest to opakowanie pozadane w masie kompostowej.

Opakowania biodegradowalne z polimeréw sg termoplastyczne i stanowig bardzo dobra bariera dla tlenu, thuszczéw
i zapachow.

Polimery syntetyczne (np.sg polialkohol winylu, polikwas glikolowy, polikaprolakton lub poliestry aromatyczno-
alifatyczne) s3 wytwarzane z surowcéw petrochemicznych.

Niewatpliwie najtanszym surowcem do produkcji opakowan biodegradowalnych jest skrobia kukurydziana, z ktérej
otrzymuje sie polikwas mlekowy. Prognozuje sie, ze opracowana i wdrozona technologia pozwoli w roku 2020 na
produkcje 20 min ton tego surowca.



Opakowania biodegradowalne sg niezaprzeczalnie materiatami przysztosci i przynosza korzysci ekologiczne, m.in.
dzieki szybkiemu rozkfadowi na sktadowisku zajmuja mniej miejsca. Jednak nie zaleca sie ich kompostowania,
poniewaz farby, ktérymi sa pokryte moga mie¢ negatywny wptyw na jakos¢ kompostu.

W zaleznosci od warunkéw srodowiskowych odpady biodegradowalne mozna réwniez poddawac spalaniu z odzys-
kiem energii, ale nie jest to metoda preferowana.

W réznych krajach wprowadza sie specjalne oznakowania opakowan biodegradowalnych. Oto niektére z nich:

444
g oK ulm

Znaczenie Opakowanie Opakowanie bio- ~ Opakowanie ulegnie Opakowanie ulegnie
w petni biodegra- degradowalne w biodegradacji biodegradacji
dowalne, podczas  warunkach miejskich  w kazdych warun- w okreslonych

kompostowania nie kompostowni kach kompostow-  warunkach kompos-

uwalnia zadnych ania towania

szkodliwych sub-
stancji

Instytucja Niemcy: USA: Belgia: Belgia:
przyznajaca certy- Instytut Standaryz-  Biodegradable Prod- AIB Vincotte Interna-  AIB Vincotte Interna-

fikat agji ucts Institute tional tional

DIN CERTCO

W Polsce niektore sieci sklepéw i supermarketéw wprowadzity torby biodegradowalne zamiast toreb plastikowych.

PRZYKLADY OZNACZEN | POLSKICH OPAKOWAN BIODEGRADOWALNYCH
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Scenariusz zaje¢ edukacyjnych

Temat: Opakowania biodegradowalne

Cele:
® okreslenie sposoboéw utylizacji niepotrzebnych opakowan,

® rozréznianie opakowan biodegradowalnych,
® poznanie przyktadéw oznakowan opakowan biodegradowalnych,
® ksztattowanie postawy proekologicznej.

Metoda pracy: rozmowa dydaktyczna

Srodki dydaktyczne: karta pracy, stownik biologiczny, foliogram z przyktadowymi oznaczeniami opakowan biode-
gradowalnych.

Przebieg zajec:
Faza wstepna

1. Na polecenie nauczyciela, uczniowie wymieniajg rézne przyktady opakowan i wskazujg ich funkcje. Odpo-
wiedzi uczniéw zapisywane sg na tablicy.

Faza realizacyjna

2. Nauczyciel opisuje sposoby pozbywania sie niepotrzebnych opakowan. Uczniowie wskazuja, ktére zopakowan
wypisanych na tablicy mozna podda¢ omawianej formie unieszkodliwienia.

. Uczniowie rozwiazuja zadanie 1 z karty pracy.

. Uczniowie rozwigzuja zadanie 2, nauczyciel monitoruje sposéb wykonania notatki do zeszytu.

. Nauczyciel wyjasnia pojecie ,opakowanie biodegradowalne”

. Na podstawie informacji z tablicy, uczniowie zapisujg w zeszytach przyktady opakowan biodegradowalnych.

N O U W

. Nauczyciel pokazuje i omawia, wyswietlone z foliogramu, przyktadowe oznakowania opakowan biodegra-
dowalnych.

8. Uczniowie rozwigzuja zadanie 3.
Faza podsumowujaca

9. Uczniowie, dokonujac pamieciowej analizy sktadu kosza na smieci w swoim domu, podaja przyktad opako-
wania, ktére mozna umiesci¢ w kompostowniku, aby zmniejszy¢ ilos¢ odpadéw trafiajgcych na sktadowisko.

KARTA PRACY UCZNIA - odpowiedzi

Zadanie 1
Znaczenie wyrazow:

parasol, tatarak, konserwa, topola, jedzenie, zamrazarka,
aptekarka, panorama, kozaki,

Hasto: BBODEGRADACJA

Zadanie 3
SKROBIA KUKURYDZIANA




KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: OPAKOWANIA BIODEGRADOWALNE

Zadanie 1
Okresl znaczenie wyrazéw i wykresl je w krzyzéwece. Te, ktdére pozostang utworza 13 - literowe hasto.

- chroni przed deszczem -

- roé$nie nad brzegiem jeziora -

- produkt spozywczy w puszce -

- wysokie drzewo -

- spozywanie positkow -

- do przechowywania zywnosci w niskiej temperaturze -

- kobieta sprzedajaca leki -

- rozlegty widok -

- ciepte buty na zime -

KON TE BIO ZAR TA
PA JE TO AP NIE
DE ZA SER PA MA
KA NO GRA KO LA

MRA RA KAR TA ZA
DA DZE PO WA RA

RAK SOL Kl CJA KA

HASLO:

Zadanie 2
Poszukaj w stowniku znaczenie stowa, ktére jest hastem krzyzéwki. Wykonaj notatke do zeszytu.

Zadanie 3

Rozwigz rebus:

Wyjasnij, czy substancja z hasta zagadki rysunkowej moze by¢ wykorzystana do produkcji opakowan
biodegradowalnych?
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8. Zielona Ksiega czyli gospodarowanie bioodpadami w Unii Europejskiej

W grudniu 2008 r. Komisja Europejska przedstawita dokument pn.: ,Zielona Ksiega w sprawie gospodarowania
bioodpadami w Unii Europejskiej’, ktory zawiera informacje na temat dziatan prowadzonych w zakresie gospodarki
odpadami organicznymi.
Gospodarka bioodpadami w krajach Unii Europejskiej opiera sie na:

® przetwarzaniu biologicznym,

® przetwarzaniu termicznym,

® unieszkodliwianiu przez sktadowanie.
Szacuje sie, ze kazdy mieszkaniec UE produkuje okoto 150 kilograméw bioodpadéw. Mieszczg sie w tym odpady

kuchenne i ogrodowe z gospodarstw domowych, odpady parkowe oraz odpady z przemystu spozywczego. Obecnie
okoto 30% tej ilosci jest objeta selektywnym zbieraniem i przetwarzaniem biologicznym.

Zielona Ksiega w sprawie gospodarowania bioodpadami w Unii Europejskiej wskazuje na konieczno$¢ wymiany
doswiadczen i poszukiwania nowych rozwiazan w zakresie:
1. zapobiegania powstawaniu bioodpadow:
® przyjecie plandw i strategii w gospodarce,
® opracowanie programéw zapobiegania powstawaniu odpaddw,
® edukacja ekologiczna, ktéra wprowadzi zmiane sposobu kupowania i konsumowania,

2, ograniczania sktadowania bioodpadéw, poniewaz przyczyniaja sie do:
® zwiekszenia zagrozenia epidemiologicznego,
® przenikania szkodliwych substancji w postaci wéd odciekowych do srodowiska,
® powstawania substancji o nieprzyjemnym zapachu,
® wzrostu ilosci ptakéw, gryzoni i owaddéw dla ktérych bioodpady stanowig zrédto pozywienia.

We wszystkich krajach UE zaleca sie:

® biologiczne metody przetwarzania bioodpadéw,

® odzysk energii,

® zwiekszony recykling,

® ustanowienie norm jakosci dla kompostu wytworzonego z bioodpadow.

= Al
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Scenariusz zaje¢ edukacyjnych

Temat: Zielona Ksiega czyli gospodarowanie bioodpadami w Unii Europejskiej. Wykonanie prezentacji
multimedialnej.

Cele:
® ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania i selekcjonowania informacji,
® praktyczne wykorzystanie wiedzy, w zakresie korzystania z zasobow Internetu,
® utrwalenie wiadomosci dotyczacych gospodarowania bioodpadami,
® wykonanie prezentacji multimedialnej.

Metoda pracy: zmodyfikowany WebQuest
Srodki dydaktyczne: komputery z dostepem do internetu

Przebieg zajec:

Faza wstepna
1. Nauczyciel informuje uczniéw o zasadach pracy z komputerem.
2. Nauczyciel dzieli klase na 5 grup i rozdaje karty pracy.

Faza realizacyjna

3. Uczniowie pracuja w grupach wykonujac polecenia z kart pracy, nauczyciel monitoruje sposoby wykonania
zadan.

4. Wykonanie prezentacji w programie Power Point - sktadanie slajdow.
Faza podsumowujaca
5. Ocena wykonanej prezentacji.

Uwagi: Zajecia przeprowadzone metoda WebQuest kierowane sa do ucznidw wykazujacych zainteresowanie
technologig informacyjna.

Przy podziale na grupy i wyborze tematyki slajdéw do wykonania, nalezy kierowac sie umiejetnosciami uczniéw
w zakresie postugiwania sie zasobami Internetu i obstugg programéw w srodowisku Windows. Kazda grupa
wykonuje 2 slajdy, ktére potem nalezy ztozy¢, aby tworzyly catosé.

Wykonana prezentacja moze zosta¢ wykorzystana w trakcie szkolnego forum ekologicznego lub innej imprezy
dotyczacej gospodarowania bioodpadami.

KARTA PRACY UCZNIA - rozwiqzanie dla nauczyciela
Rozwiqzanie krzyzéwki:

Karpaty, rekin, autobus, lalka, korzen, tablica, zima, raki
Hasto: Zielona Ksiega




KARTA PRACY UCZNIA
SCENARIUSZ ZAJEC EDUKACYJNYCH: ZIELONA KSIEGA CZYLI GOSPODAROWANIE
BIOODPADAMI W UNII EUROPEJSKIEJ. WYKONANIE PREZENTACJI MULTIMEDIALNEJ.

Zadanie 1

Jestescie obywatelami Unii Europejskiej. Ze wzrostem stopy zyciowej ludnosci wzrasta ilos¢ odpadéw. W grud-
niu 2008 r. Komisja Europejska przedstawita dokument ,Zielona Ksiega w sprawie gospodarowania bioodpadami
w Unii Europejskiej’, ktéry zawiera informacje na temat prowadzonych dziatan w zakresie gospodarki odpadami
organicznymi.

Korzystajac z zasobdéw internetowych wykonajcie 2 slajdy do prezentacji multimedialnej w programie Power Point.
Skorzystajcie z podanych zrédet informacji lub w wyszukiwarce stron www wpiszcie poszukiwane hasto.

Slajdy musza zawiera¢ krétkie informacje, ktére tatwo zapamietac. Mozna je uatrakcyjni¢ obrazkami zwigzanymi
tematycznie z tredcia slajdu.
Tematyka slajdow:
Temat prezentacji: Zielona Ksiega czyli gospodarowanie bioodpadami w Unii Europejskiej;
Definicja: bioodpady;
Zrédta bioodpadéw;
Dane statystyczne dotyczace ilosci produkowanych bioodpadéw;
Skutki sktadowania bioodpadéw;
Zapobieganie powstawaniu bioodpadéw;
Zalecenia UE w zakresie gospodarowania bioodpadami;
Biologiczne metody przetwarzania bioodpadéw;
Zalety kompostowania;
Zakonczenie - informacja o autorach.

Zrédta internetowe:

® www. wikipedia.pl
www. google. pl
www. odpady.org.pl
www. euroinfo.org.pl
www. mos.gov.pl
www. ekoimy.most.org.pl

www. edukacjaodpadowa.pl
® www. recykling.pl

Jedli zadanie zostato wykonane i oczekujecie na zakonczenie pracy przez kolegéw - rozwigzcie krzyzéwke.

Z podanych sylab nalezy utozy¢ wyrazy odpowiadajace definicjom. Pozostate w diagramie sylaby utworza roz-
wigzanie.

1. nasze najwyzsze gory ZIE AU TA PA
2. drapieznik zmorza

3. $rodek komunikacji RE LO Z KA
4, zabawka dziewczynki KO BLI NA BUS
5. podziemna czes¢ rosliny KSIE RA KIN Kl
6. piszesz na niej w klasie LAL T0 MA Ty
7. mrozna pora roku -
8. maja szczypce KAR CA GA RZEN

HASLO:
Wyjasnij, co oznacza ponizsze hasto.
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9. Praktyczne porady dla kompostujacych

TWORZENIE KOMPOSTOWNIKA:

Kompostowanie to prosty i tani sposéb na uzyskanie doskonatego nawozu dla roslin i jednoczesne pozbycie sie
odpadow.

® W ciggu catego roku w kuchni, na dziatce i w ogrodzie zbiera nam sie masa odpadkéw roslinnych.

® Dzieki kompostowaniu unikniemy ich wyrzucania czy palenia. Kompost to najtanszy materiat stuzacy do

uzyzniania gleby.

Zbudowanie kompostownika nie jest trudne anidrogie, a zapewni utrzymanie kompostu w uporzagdkowanej formie
oraz zabezpieczy go przed wysuszeniem.

® Najlepiej sprobowac zbudowac prosty kompostownik wtasnorecznie.

® Zaktadanie kompostu powinno odbywac sie od wiosny do jesieni, tylko wtedy, gdy temperatura jest dodatnia.

® Jezeli zdecydujemy sie na budowe kompostownika, zbudujmy od razu dwukomorowy. Dobrej jakosci kom-
post otrzymuje sie po uptywie okoto roku.

® Posiadanie dwdch komér pozwoli korzystac z jednej, a w drugiej gromadzi¢ organiczne odpady.
Miejsce na kompostownik - wystarczy okoto 4-5 m? zacisznej, czesciowo zacienionej czesci ogrodu. Zakatek
powinien by¢ ostoniety od wiatru i gorgcego stonca.

® Miejsce pod kompostownik wyznaczamy na uboczu, najlepiej gdzies$ z tytu ogrodu.

® Powinnismy réwniez zadbac o to, by kompostowany materiat miat bezposredni kontakt z podtozem.
Aby kompostownik spetnial swoja role powinien umozliwia¢ dobre wietrzenie masy kompostowej, odprowadza-
nie nadmiaru wilgoci, tatwe nawilzanie oraz dostepnosc.

® W tym celu wykorzystujemy gatazki uzyskane podczas przycinania naszych drzew i krzewéw w ogrodzie.

® Pociete badz porgbane gatezie uktadamy na dnie kompostownika. Poragbana i utozona warstwa gatezi to filtr,
ktéry oddziela twarde podtoze od warstw miekkich bioodpadoéw, utworzony w celu wiasciwego przeptywu
powietrza miedzy podtozem a masa odpadowa w poczatkowej fazie rozktadu. W dalszej fazie warstwa gatezi
ulega biodegradadji.
Prosty kompostownik mozemy wykonac z cegiet lub okorowanych i zaimpregnowanych zerdzi o grubosci okoto
7 centymetréw.

® Najpierw wkopujemy w ziemie cztery elementy narozne.
® W miare napetniania przestrzeni, na przemian uktadamy belki poziome.
® Miedzy deskami powinnismy pozostawic¢ waskie szpary, tak by powietrze miato dostep do kazdej z warstw
pryzmy.
Do budowy kompostownika nie wykorzystujemy, zatem nic poza drewnem, czy cegfami i jest on catkowicie
rozbieralny, co umozliwia fatwe przerabianie kompostu. Wysoko$¢ kompostownika jest sprawa indywidualna.
Nalezy jednak pamietac:

® zeby nie byt zbyt wysoki, kompost nalezy bowiem od czasu do czasu przemiesza¢, a dostep do niego jest tylko
zgory,

® kompostownik dobrze jest nakry¢ pokrywa, kazda komore oddzielnie, przez co kompost szybciej sie nagrzeje
a materiat w nim umieszczony predzej sie roztozy.

Zapach - kompost zawsze bedzie troche czu¢. Jesli jednak zapach zaczyna przeszkadza¢ - cos jest nie w porzadku:

® kwasny zapach swiadczy o tym, ze kompost jest zbyt mokry i przez to przewietrzanie jest zbyt stabe — nalezy
dodac suszu tj. trocin, stomy badz siana i przemiesza¢ kompost

® zapach amoniaku oznacza, ze w kompostowniku jest za duzo wilgotnych odpadkéw kuchennych lub ogrodow-
ych bogatych w azot - nalezy doda¢ ubogiego w sktadniki azotowe (stoma, siano, trociny, itp.)

Muchy - pojawiaja sie w $wiezo sktadowanych odpadach (szczegdlnie w resztkach kuchennych), po wzroscie tem-
peratury kompostu podczas rozkfadu (temperatura masy kompostowej w kompostowniku osigga do 80° C), muchy
powinny znikna¢. Gérnag warstwe kompostownika mozna pola¢ goraca woda, ewentualnie zakry¢ doktadnie swieze
odpady.

Gryzonie - przyciggaja je tylko Swieze odpady, wiec wymieszanie nowej warstwy ze starg i odpowiednie dozowanie
suszu, przys$pieszy rozktad i zabezpieczy kompostownik przed gryzoniami i innymi zwierzetami.



Plesn — pojawienie sie plesni nie jest powaznym btedem, zdarza sie gdy kompost pozostawiony byt w spokoju przez
kilka dni. Nalezy dba¢ o to, aby kompostownik miat state dostawy odpaddw i aby nie byt zbyt wilgotny.
Preparaty wspomagajace kompostowanie mozna zakupi¢ w sklepach ogrodniczych. Ich rolg jest:

® przyspieszanie kompostowania poprzez pobudzenie mikroorganizmoéw do dziatania,

® uregulowanie stosunku wegla do azotu (powinno by¢ 20/30 czeéci wegla na 1 cze$¢ azotu),

® niedopuszczenie do rozwoju organizméw chorobotwdrczych czy kietkowania nasion chwastéw,

® regulowanie odczynu pH kompostu (np. wapnowanie kompostu wytworzonego z duzej ilosci lisci drzew badz

kory, ktére dajg odczyn kwasny),

® poprawa jakosci kompostu (np. przez dodanie mineratéw ilastych, maczki mineralnej albo zwierzecej).
Do kompostownika mozna tez wtozy¢ specjalne gatunki dzdzownic, ktére znacznie przyspieszajg i udoskonalajg
proces kompostowania bioodpadéw.
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10. Fundacja o sobie

Fundacja Ekologiczna “Zielona Akcja” jest organizacja pozytku publicznego dzialajacq od 1991 roku.

Fundacja jest doswiadczong i ustabilizowang organizacjg pozarzadowa, ktérej aktywnos¢ koncentruje sie na wspiera-
niu lokalnych inicjatyw spotecznych na rzecz zréwnowazonego rozwoju. W ciggu wielu lat zespot Fundacji wypracowat
wiasne metody angazowania lokalnych spotecznosci w dziatania zwigzane z ochrona srodowiska, rozwojem turystyki
i wytworczosci lokalnej.

DZIALANIA FUNDACIJI:

Program ,Upowszechnianie dobrych praktyk w zakresie udziatu spotecznego w systemach segregacji od-
paddéw”. Prowadzenie dziatann edukacyjnych, z ktérych korzystaja uczniowie, nauczyciele, przedstawiciele
samorzaddw, firm komunalnych, organizacji pozarzadowych. Wszyscy, ktérzy aktywnie i madrze chca dziatac
na rzecz ochrony srodowiska. Celem programu jest podniesienie efektywnosci systemow selektywnej zbiorki
poprzez organizacje dziatan informacyjno-edukacyjnych kierowanych do mieszkarcow oraz prowadzenie
wymiany informacji i promowanie dobrych praktyk wséréd instytucji, organizacji i podmiotéw zaangazowanych,
a takze prowadzenie monitoringu selektywnej zbiérki realizowanej przez jednostki samorzadu terytorialnego.
Kampanie odpadowe w gminach. Fundacja od ponad 10 lat zacheca spotecznosci lokalne do udziatu
w systemach selektywnej zbiérki wspoétpracujac z samorzadami lokalnymi, decydentami i instytucjami woje-
wodzkimi. Fundacja prowadzita kampanie odpadowe na terenie ok. 50 gmin wiejskich, miejsko-wiejskich,
miejskich wojewoédztwa dolnoslaskiego oraz 4 zwigzkéw miedzygminnych. Kampanie odpadowe majg na
celu podwyzszenie wiedzy mieszkancéw zwigzanej z segregacja odpadéw na terenie gmin oraz zachecenie
mieszkancow do prawidtowego postepowania z odpadami opakowaniowymi.

Program “Lekcje w Przyrodzie” realizowany jest od 1994 r. Zorganizowane grupy szkolne z Dolnego Slaska
i Ziemi Lubuskiej uczestnicza w zajeciach terenowych organizowanych w najciekawszych obiektach przyro-
dniczych m.in. w Parku Krajobrazowym “Chetmy’, Przemkowskim Parku Krajobrazowym, Parku Krajobrazo-
wym Dolina Bobru, Dolinie Srodkowej Odry. Lacznie jest to 27 $ciezek edukacyjnych, na ktérych grupy szkolne
wraz z instruktorami terenowymi wykonujg ¢wiczenia, obserwacje, badania i zabawy przyrodnicze.

Warsztaty doksztatcajace z zakresu edukacji ekologicznej, ktére podnosza kwalifikacje nauczycieli w zakresie
zagadnien ekologii regionu, ochrony przyrody, aktywnych metod edukacji ekologicznej. W trakcie warsztatéw
nauczyciele sg przygotowywani do pracy z uczniami w terenie, poznaja metody aktywizujace, przyswajaja
wiedze praktyczng z zakresu badania jakosci wéd powierzchniowych, oznaczania gatunkéw roélin i zwierzat
w terenie, badania wiasciwosci gleb, funkcjonowania réznych ekosysteméw itp.

Szkoty dla Ekorozwoju na Dolnym Slasku. Fundacja od 2001 r. koordynuje na Dolnym Slasku realizacje pro-
gramu przy wsparciu Fundacji Partnerstwo dla Srodowiska z Krakowa - koordynatora krajowego. Program roz-
wija inicjatywy realizowane poprzez szkoty w swoich srodowiskach przy wspétpracy rodzicéw, firm lokalnych
i samorzaddw. Szkoty moga ubiegac sie o Srodki finansowe w ramach konkursu dotacyjnego. Celem programu
jest promowanie edukacji na rzecz ekorozwoju oraz dziatan proekologicznych w spotecznosciach lokalnych
oraz wprowadzanie w zycie zasad zrownowazonego rozwoju lokalnego.

Program Edukator Dziedzictwa Regionu. Ma na celu podniesienie wiedzy o zasobach kulturowych i histo-
rycznych wsrod mieszkancéw Boréw Dolnoslaskich i Wzgdrz Dalkowskich. Zintegrowanie przedstawicieli
réznych srodowisk nad wypracowaniem modelowych $ciezek kulturowych w swoim regionie. Promocja
aktywnej nauki historii regionu wsréd nauczycieli.

Wyprawy Odkrywcow. Fundacja wdraza nowa metode edukacji regionalnej Quest - Wyprawa Odkrywcow.
Metoda ta umozliwia poznawanie historii i waloréw przyrodniczych najblizszych okolic szkoty poprzez wspdlna
zabawe ucznidéw. Metoda ta jest bardzo dobrze rozwinieta w USA. W Europie jest wdrazana na Wegrzech
i w Polsce. Na terenie Dolnego Slaska i Lubuszczyzny uczestnicy zaje¢ terenowych opracowali okoto 35 wy-
praw odkrywcéw.

Zrédta informacji statystycznych
1. Mysle wiec segreguje; Dolnoslaski poradnik jak edukowa¢ o odpadach; Fundacja Ekologiczna,Zielona Akcja”;
Legnica
2. Selektywna zbiérka odpadéw opakowaniowych i biodegradowalnych na Dolnym Slasku — wyniki i kierunki
dziatan; Fundacja Ekologiczna,Zielona Akcja”; Legnica 2006

3. Serwis informacyjny ochrony srodowiska; www.ekoinfo.pl
4. ,Zielona Ksiega w sprawie gospodarowania bioodpadami w Unii Europejskiej”; www. eur-lex.europa.eu



POLECANE STRONY INTERNETOWE O ODPADACH:

www.edukacjaodpadowa.pl - strona Fundacji Ekologicznej Zielona Akcja, poswiecona edukacji odpadowe;j
www.zielonaakcja.pl - strona Fundacji Ekologicznej,Zielona Akcja”

www.recykling.pl - serwis edukacyjny o odpadach

www.recal.pl — o recyklingu puszek ALU i edukac;ji ekologicznej

www.naszaziemia.pl — strony Fundacji Nasza Ziemia (np.: o sprzataniu $wiata)

www.eko.org.pl — jest weztem informacyjnym, w ktérym zaréwno udostepnia sie informacje oraz przesyta
i publikuje dzieki darmowym kontom poczty elektronicznej

www.proekologia.pl - serwis ekologiczny dla nauczycieli o edukacji ekologicznej
www.odpady.org.pl - kompleksowo o gospodarce odpadami, artykuty prasowe, scenariusze
www.eduinfo.pl - portal internetowy dla szkét

www.abrys.pl - dziatalno$¢ wydawnicza, organizacja konferencji, seminariéw i szkoler z zakresu ochrony
srodowiska, gospodarki komunalnej, energetyki oraz dziedzin pokrewnych

www.biosystem.pl - firma wspotpracujaca z przedsiebiorcami, pomaga im spetniac cigzace na nich obowiazki
zwigzane z produkowanie odpadéw opakowaniowych

www.ekoinfo.pl — serwis informacyjny ochrony srodowiska

www.mos.gov.pl/odpady - aktualne akty prawne o odpadach prowadzona przez Ministerstwo Ochrony
Srodowiska

www.gartija.pl - platforma wymiany informacji firmi instytucji dziatajacych w gospodarce odpadamiiInzynierii
Srodowiska

www.sppgo.pl - serwis Polskiego Stowarzyszenia Przedsiebiorcéw Odpadami
www.utylizacja-rtv.pl — krajowy system zbiorki odpadéw elektrycznych i elektronicznych
www.odpady.net.pl - strona o przepisach dot. gospodarki odpadami

www.otzo.most.org.pl - strony Ogolnopolskiego Towarzystwa Zagospodarowania Odpadéw 3R

www.ekoimy.most.org.pl - poradnik ekologiczny dot. gospodarki odpadami w kraju i w EU.

Stowniczek
Amonifikacja - rozktad zwigzkéw organicznych zawierajacych azot, koricowym produktem tego procesu jest
amoniak.

Autotrofizm (samozywnos¢) - sposob odzywiania polegajacy na wytwarzaniu substancji organicznych ze
zwigzkow nieorganicznych pobranych ze srodowiska.

Biodegradacja - proces naturalnego rozktadu substancji przez organizmy zywe.

Biogaz - produkt otrzymywany w wyniku beztlenowej fermentacji substancji organicznych, stosowany jako
paliwo w transporcie lub bezposrednio w sieciach cieptowniczych.

Biomasa — masa zywych organizméw w okre$lonym czasie i na okreslonej powierzchni.
Bioodpady - odpady ulegajace biodegradacji.
Detrytus - rozdrobniona materia organiczna pochodzaca z martwych organizmow.

Fermentacja - proces oddychania niecatkowitego polegajacy na enzymatycznym rozktadzie zwigzkéw chemi-
cznych.

Heterotrofizm (cudzozywnosc) — sposéb odzywiania, polegajacy na pobieraniu substancji organicznych ze
Srodowiska.

Humifikacja - przeksztatcanie sie materii organicznej zawartej w szczatkach roslinnych i zwierzecych
w prochnice, pod wptywem organizmoéw glebowych.

Humus = préchnica

Kompostowanie to tlenowy rozktad substancji organicznych przy pomocy mikroorganizméw. Komposto-
waniu moga podlegac resztki zywnosciiodpady zielone z parkéw i ogrodéw. Przez mikroorganizmy rozktadane



s takze papier i drewno. Wszystkie odpady nadajace sie do kompostowania to odpady biodegradowalne.
Proces moze by¢ prowadzony w przydomowym kompostowniku lub na skale przemystowg w komposto-
whniach miejskich. Kompostowanie to tzw. recykling organiczny, w ktérym uzyskuje sie przydatny kompost.

Kompostownik — wydzielone miejsce (skrzynia), w ktérym odbywaja sie procesy fermentacyjne prowadzace
do powstania kompostu.

Mikroflora — og6t drobnoustrojow wystepujacych w okreslonym srodowisku.

Nawdz — substancja zawierajaca sktadniki pokarmowe niezbedne dla rozwoju roslin; stosowana w celu
zwiekszenia plonéw oraz polepszenia wtasciwosci gleby.

Odpady - pozostatosci po réznych formach dziatalnosci ludzkiej, nieprzydatne i ucigzliwe dla srodowiska,
zuzyte rzeczy, przedmioty lub ich czesci.

Odpady komunalne - to odpady powstajace w gospodarstwach domowych, biurach, placéwkach handlo-
wych i obiektach uzytecznosci publicznej. Sa to m.in. resztki zywnosci, opakowania, meble, sprzet AGD,
odpady zielone, gruz, tekstylia.

Odpady niebezpieczne - to odpady zawierajace w swoim sktadzie substancje toksyczne, palne, wybuchowe,
skazone mikroorganizmami chorobotwdrczymi, np.: zuzyte baterie, akumulatory, lampy rteciowe, Swie-
tléwki, termometry, puszki po farbach, lakierach, rozpuszczalniki, srodki ochrony roslin, zbiorniki po aerozo-
lach, filtry oleju, smary, przeterminowane leki.

Odpady opakowaniowe - to wszystkie wykorzystane i nieprzydatne opakowania, w tym opakowania po
pojedynczych produktach, naczynia jednorazowego uzytku, opakowania zbiorcze i transportowe. Odpady
opakowaniowe dzieli sie ze wzgledu na rodzaj materiatu, z ktérego sa wykonane, np.: opakowania z tworzyw
sztucznych, aluminium, szkta, papieru, itp.

Odpady przemystowe - s3 ubocznymi produktami dziatalnosci cztowieka powstajacymi w zaktadach
przemystowych lub przy wydobyciu lub przetworzeniu surowcéw. Najwiecej odpaddéw przemystowych
wytwarza gornictwo, energetyka, przemyst metalurgiczny.

Opakowanie biodegradowalne - przedmiot (materiat) chroniagcy produkt, ktéry ulega naturalnemu rozktadowi
przez organizmy zywe.

Prochnica — bezpostaciowa substancja organiczna o ciemnej barwie bedaca produktem rozktadu resztek
rodlinnych i zwierzecych.

Pryzma kompostowa — miejsce gromadzenia materiatu organicznego w dole lub na powierzchni ziemi, ktory
ulegajac fermentacji tworzy kompost.

Recykling mechaniczny — odzysk polegajacy na powtdérnym przetwarzaniu substancji zawartych w odpadach;
gtéwnie szkta, metali, makulatury i tworzyw sztucznych.

Recykling organiczny - obrébka tlenowa lub beztlenowa odpadéw, ktédre ulegaja biologicznemu rozktadowi;
prowadzona w kontrolowanych warunkach.

Réwnowaga przyrodnicza — stan srodowiska, uwarunkowany bioréznorodnoscig, w ktérym nie zachodza
gwattowne zmiany.

Sktadowisko odpadéw — odpowiednio urzadzony i wyposazony obiekt, w ktérym przechowywane s3 odpady.

Sciotka lesna — warstwa szczatkow roslinnych i zwierzecych ulegajaca rozktadowi, nagromadzona na powie-
rzchni gleby w lesie.

Toksyczno$¢ - szkodliwe dziatanie substancji chemicznych na organizmy zywe.

Toksyny — substancje chemiczne, wytwarzane gtéwnie przez bakterie, dziatajgce niekorzystnie na organizmy
zZywe.

Torf - osad organiczny, ktéry skfada sie gtéwnie z resztek roslinnych w poczatkowym etapie zweglania.
Wermikompostowanie - szczegélny rodzaj kompostowania odbywajacy sie z udziatem dzdzownic.
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